
 

25 - Outubro - 2015 

 

Horário: 

07H00 - 08h30 - Secretariado - Bombeiros Voluntários 

09H00 - Briefing 

09H30 - Partida - Heliporto Municipal  37° 19.208'N  8° 33.141'W 

      Chegada – Largo São Sebastião 37° 18.996'N  8° 33.373'W 

13h00 - Almoço - restaurante Teresinha  37° 18.679'N  8° 33.882'W 

15h30 - Entrega de prémios - rest. Teresinha (previsão) 

 

 



 

25 - Outubro - 2015 

Distância: 74.0 km 

ZA 1 » 37° 19.705'N  8° 37.818'W       ZA 2 » 37° 18.764'N  8° 39.981'W 



 

25 - Outubro - 2015 

 

Horário Passagem 

 

 

 

14 16 18 20 22 24 Coordenadas

km/h km/h km/h km/h km/h km/h GPS

Monchique - partida 0,0 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 37°19.208'N   8°33.141'W

Portela Vento 5,4 9:53 9:50 9:48 9:46 9:44 9:43 37°20.609'N   8°33.422'W

Taipas 15,1 10:34 10:26 10:20 10:15 10:11 10:07 37°23.600'N   8°36.220'W

Selão 20,8 10:59 10:48 10:39 10:32 10:26 10:22 37°22.388'N   8°38.514'W

ZA1 (separação 39 / 55-74) 28,0 11:30 11:15 11:03 10:54 10:46 10:40 37°19.705'N  8°37.818'W

separação 55 / 74 30,9 11:42 11:25 11:13 11:02 10:54 10:47 37°19.680'N  8°39.516'W

Giraldo 37,5 12:10 11:50 11:35 11:22 11:12 11:03 37°21.380'N  8°40.714'W

Cruz Passil 47,9 12:55 12:29 12:09 11:53 11:40 11:29 37°20.005'N  8°40.553'W

junção 74 / 55 49,8 13:03 12:36 12:16 11:59 11:45 11:34 37°19.680'N  8°39.516'W

ZA 2 56,7 13:33 13:02 12:39 12:20 12:04 11:51 37°18.764'N  8°39.981'W

Almarjinhos 61,4 13:53 13:20 12:54 12:34 12:17 12:03 37°18.154'N  8°38.272'W

eólicas 64,7 14:07 13:32 13:05 12:44 12:26 12:11 37°18.656'N  8°36.573'W

junção 74 - 55 / 39 67,0 14:17 13:41 13:13 12:51 12:32 12:17 37°19.257'N  8°36.347'W

Fóia (barragem) 68,2 14:22 13:45 13:17 12:54 12:36 12:20 37°19.390'N  8°35.624'W

Convento 72,5 14:40 14:01 13:31 13:07 12:47 12:31 37°19.217'N  8°33.722'W

Monchique - meta 74,0 14:47 14:07 13:36 13:12 12:51 12:35 37°18.996'N   8°33.373'W

Local KM

Cruzamentos Descidas Ribeira

Km 5,2 Km 13.5 Km 51.7

Km 20,8 Km 49.9

Km 37,0 Km 70.9

Km 47,9 Km 72.0

Km 61,4 Km 73.6

Km 68,2

Km 69,9

Km 72,5

Atenção



 

25 - Outubro - 2015 

Distância: 55.2 km 

ZA 1 » 37° 19.705'N  8° 37.818'W       ZA 2 » 37° 18.764'N  8° 39.981'W 



 

25 - Outubro - 2015 

 

Horário Passagem 

 

 

 

14 16 18 20 22 24 Coordenadas

km/h km/h km/h km/h km/h km/h GPS

Monchique - partida 0,0 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 37°19.208'N   8°33.141'W

Portela Vento 5,4 9:53 9:50 9:48 9:46 9:44 9:43 37°20.609'N   8°33.422'W

Taipas 15,1 10:34 10:26 10:20 10:15 10:11 10:07 37°23.600'N   8°36.220'W

Selão 20,8 10:59 10:48 10:39 10:32 10:26 10:22 37°22.388'N   8°38.514'W

ZA1 (separação 39 / 55-74) 28,0 11:30 11:15 11:03 10:54 10:46 10:40 37°19.705'N  8°37.818'W

separação 55 / 74 30,9 11:42 11:25 11:13 11:02 10:54 10:47 37°19.680'N  8°39.516'W

ZA 2 37,9 12:12 11:52 11:36 11:23 11:13 11:04 37°18.764'N  8°39.981'W

Almarjinhos 42,6 12:32 12:09 11:52 11:37 11:26 11:16 37°18.154'N  8°38.272'W

eólicas 45,9 12:46 12:22 12:03 11:47 11:35 11:24 37°18.656'N  8°36.573'W

junção 74 - 55 / 39 48,2 12:56 12:30 12:10 11:54 11:41 11:30 37°19.257'N  8°36.347'W

Fóia (barragem) 49,4 13:01 12:35 12:14 11:58 11:44 11:33 37°19.390'N  8°35.624'W

Convento 53,7 13:20 12:51 12:29 12:11 11:56 11:44 37°19.217'N  8°33.722'W

Monchique - meta 55,2 13:26 12:57 12:34 12:15 12:00 11:48 37°18.996'N   8°33.373'W

Local KM

Cruzamentos Descidas Ribeira

Km 5,2 Km 13.5 Km 32.8

Km 20,8 Km 31.0

Km 42,6 Km 52.0

Km 49,4 Km 53.1

Km 51,1 Km 54.7

Km 53,7

Atenção



 

25 - Outubro - 2015 

Distância: 39.5 km 

ZA 1 » 37° 19.705'N  8° 37.818'W 



 

25 - Outubro - 2015 

 

Horário Passagem 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

As distâncias são aproximadas, podem existir erros entre aparelhos de medição. 

 

14 16 18 20 22 24 Coordenadas

km/h km/h km/h km/h km/h km/h GPS

Monchique - partida 0,0 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 9:30 37°19.208'N   8°33.141'W

Portela Vento 5,4 9:53 9:50 9:48 9:46 9:44 9:43 37°20.609'N   8°33.422'W

Taipas 15,1 10:34 10:26 10:20 10:15 10:11 10:07 37°23.600'N   8°36.220'W

Selão 20,8 10:59 10:48 10:39 10:32 10:26 10:22 37°22.388'N   8°38.514'W

ZA1 (separação 39 / 55-74) 28,0 11:30 11:15 11:03 10:54 10:46 10:40 37°19.705'N  8°37.818'W

Chilrão 29,0 11:34 11:18 11:06 10:57 10:49 10:42 37°19.351'N  8°37.221'W

junção 74 - 55 / 39 32,5 11:49 11:31 11:18 11:07 10:58 10:51 37°19.257'N  8°36.347'W

Fóia (barragem) 33,8 11:54 11:36 11:22 11:11 11:02 10:54 37°19.390'N  8°35.624'W

Convento 38,1 12:13 11:52 11:37 11:24 11:13 11:05 37°19.217'N  8°33.722'W

Monchique - meta 39,6 12:19 11:58 11:42 11:28 11:18 11:09 37°18.996'N   8°33.373'W

Local KM

Cruzamentos Descidas

Km 5,2 Km 13.5

Km 20,8 Km 36.5

Km 29,0 Km 37.6

Km 33,8 Km 39.1

Km 35,5 Km 73.6

Km 38,1

Atenção



 

25 - Outubro - 2015 

Sinalética 

Fita 

 

 

 

   Seta de Direção                                Descida Perigosa 

 

 

 

 

 

Separação Percursos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                        km 28.0                                        km 30.9 

 



 

25 - Outubro - 2015 

Acesso Zonas de Abastecimento / Assistência 

 

Contactos 

 

Organização 

967 972 105 

Vitor Gonçalves    968 092 774 

André Encarnação    962 493 756 

João Gonçalves    966 450 940 

Humberto Correia    965 560 544 

 

Bombeiros V. Monchique    282 910 000 

 


